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La troisième édition du colloque organisé par Préma-
Québec le 29 avril a eu lieu au Saguenay et nous tenons 
à souligner l’implication de nos bénévoles Marie-Ève 
Gauthier, qui a agit à titre d’animatrice et Marc-André 
Simard qui nous a offert un très beau témoignage de papa 
d’Olivier et Alexia nés à 27 semaines qui ont aujourd’hui 
3 ans. Ensemble, ils ont fait de cet évènement une belle 
réussite! Merci de tout cœur!

Merci à nos conférenciers qui ont gentiment accepté 
d’offrir des présentations de qualité.

Nos conférenciers : Dre Joëlle Lafond-Rouillard, pédiatre 
au CSSS-Lac-St-Jean et Dre Catherine Cliche-Grenier, 
pédiatre au CSSS-Chicoutimi qui ont présentées « Les 
réalités régionales »; Dr Jean Lachapelle, néonatalogiste à 
l’hôpital Maisonneuve-Rosemont; Madame Francine 
Martel, infirmière et consultante en lactation diplômée 
(IBCLC) au CSSS-Laval; Madame Rachèle Gaudreault, 
ergothérapeute à l’hôpital Maisonneuve-Rosemont; 
Madame Suzy Fréchette-Piperni, infirmière spécialisée 
en deuil périnatal et auteure du livre Les rêves envolés 
ainsi que Madame Françoise Fillion, infirmière et 
coordonnatrice de recherche au 
CUSMcGill, 
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Colloque au Saguenay :
«Prématurité, familles et société : 
parce qu’ensemble on peut relever le défi!»

Merci également à nos fidèles partenaires et exposants : 
Abbott-Synagis, Maquet-Dynamed Medela, Mothers 
Choice, Mc Arthur Medical Sales ainsi que le Ministère 
de la Santé et des services sociaux et l’Agence de la santé 
et des services sociaux du Saguenay-
Lac-Saint-Jean.

Prochain arrêt … le 20 octobre 2011 à l’hôtel 
Sandman de Longueuil. 

Un colloque différent, avec des ateliers, des choix de 
conférences et des présentations par affiches. C’est un 
rendez-vous à ne pas manquer !     

Merci à nos conférenciers !
Dr Jean Lachapelle, Francine Martel, Ginette Mantha, directrice de

Préma-Québec, Marie-Ève Gauthier, représentante régionale,
Rachèle Gaudreault, Françoise Filion et Suzy Fréchette-Piperni.

Saviez-vous que ?
L’arrivée de la belle saison amène avec elle sa panoplie de vente de 
garage ou de vente de « hot-dog » et limonade!  Pourquoi ne pas 
remettre les profits de ces évènements à Préma-Québec afin 
d’aider les enfants prématurés qui ont besoin d’un petit coup de 
pouce! Vous savez que l’hospitalisation d’un bébé amène un lot de 
dépenses supplémentaires pour les parents : grâce à votre généro-
sité nous pourrons les aider! Si vous avez des idées de finance-
ment, n’hésitez pas à communiquer avec nous. Nous pourrons 
vous aider à concrétiser votre projet ! 

 



1ère édition de l’Omnium Préma-Québec 

Golfeurs, golfeuses, amis de golfeurs… C’est avec enthousiasme que les 
membres du comité organisateur vous convient au 1er tournoi annuel de 
golf. Préma-Québec tient à souligner l’implication de ses bénévoles qui 
déploient leurs efforts afin de faire de cette activité une réussite! 

Cet évènement aura lieu : Dimanche 18 septembre 2011 
au Club de golf Rive-Sud 
(415, Chemin Bella-Vista, St-Basile-le-Grand).

Coût de participation du tournoi est de 120$ 
(comprenant le brunch, une voiturette ainsi que le souper).

Brunch à 9h30 et Départs à 11h00 

Un nombre limité de place pour le souper seulement 
est aussi disponible. 

Un tournoi amical pour soutenir Préma-Québec. Vous connaissez un 
golfeur, approchez-le et proposez-lui de venir jouer avec nous ! Vous 
aimeriez encourager les enfants prématurés et assister au souper… Tout est 
possible quand on y croit !

   L’Association québécoise pour
les enfants prématurés

    
   

 

 

Encore cette année, Préma-Québec organise « La Marche pour les 
Prématurés ». Nous serons présents dans les mêmes villes que 
l’édition de l’année dernière afin de marcher et de porter l’espoir pour 
tous les prématurés du Québec 

On se donne rendez-vous à Montréal, Québec, Trois-Rivières, 
Sherbrooke, Chicoutimi, Rimouski et Rouyn-Noranda. Consultez 
notre site pour plus de détails et pour recueillir des dons (formulaire) 
afin d’aider le plus grand nombre de familles.

Le dimanche 11 septembre, à vos marques, prêts, marcher !

Bonne nouvelle !

L’Industrielle Alliance, compagnie reconnue en assurance et services 
financiers, considère que le bien-être des enfants prématurés est primordial 
et a choisi de s’engager en appuyant financièrement Préma-Québec. Grâce 
à sa conseillère Nicole Perreault qui croit en la cause et qui a sollicité ses 
dirigeants, nous recevrons chaque année 2000 $ (minimum 3 ans). Mme 
Perreault deviendra la référence des parents en matière d’assurance-vie 
pour leur enfant et un lien sur notre page web sera ajouté sous peu afin que 
les parents aient accès à toutes les informations nécessaires.  

Industrielle Alliance et Préma-Québec sont fiers de s’associer afin de 
maintenir leur engagement et ainsi améliorer les services en faveur des 
enfants prématurés du Québec.

Préma-Québec vous invite
à venir nous rejoindre
sur Facebook !

Appuyez Préma-Québec en cliquant sur 

La Marche pour les Prématurés 2011 : La tradition se poursuit!

Préma-Québec
150, rue Grant, bureau 104
Longueuil (Québec)
J4H 3H6

Tél.: 450 651-4909
Téléc.: 450 651-2185
Sans frais : 1 888 651-4909

www.premaquebec.ca
info@premaquebec.ca

POUR NOUS REJOINDRE

« Dans 5, 4, 3, 2, 1... On tourne... »

Le 20 avril dernier, étant vice-présidente du conseil d’administration 
depuis 4 ans, j’ai eu la chance de représenter Préma-Québec à l’émission 
« Les Docteurs ». L’entrevue réalisée sera présentée à la SRC à l’automne 
prochain sous le thème « Défi et progrès ». 

Effectivement, la prématurité n’est plus ce qu’elle était : d’immenses 
progrès ont été faits dans les unités néonatales afin de permettre à nos « 
petits miracles » d’avoir une qualité de vie exceptionnelle. Notre présence 
sur le plateau avait pour but de partager notre vécu et permettre aux 
téléspectateurs de voir le résultat de magnifiques jumelles prématurées, 
nées à 28 semaines, avec un petit poids à la naissance (retard pondéral). 
Au cours de l’entrevue, j’ai parlé de notre vécu, de leur cheminement mais 
aussi de l’espoir que permet de présenter d’aussi petits bébés devenus de 
jeunes filles pleines de vie ! 

Pour moi, l’expérience a été positive, mes filles ont revues leurs premiers 
mois de vie défilés sur grands écrans, mais elles ont aussi constaté 
qu’elles portent depuis 2 ans l’espoir dans le cœur de parents d’enfants 
prématurés lors de la marche annuelle au profit de Préma-Québec. Cette 
visibilité à l’émission « Les Docteurs », permettra certainement à notre 
organisme de toucher les téléspectateurs du Québec et du reste du 
Canada ! Portons l’espoir tous ensemble !

Jacinthe Noël, vice-présidente du CA, 
Marguerite 5 ans (née à terme), Béatrice (9 ans) l’animatrice

Dre Gaëlle Vekemans, et Élizabeth (9 ans).


