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Lors de l’AGA le 30 mai 2009 nous ferons le lancement de 
L’Histoire de Minus : La petite chèvre prématurée. Nous tenons à 
remercier l’auteure, Madame Ginette Legendre, de nous avoir 
généreusement offert ce merveilleux conte qui explique si bien la 
prématurité aux enfants. 

Voici donc en grande première un court extrait de L’histoire de 
Minus, la petite chèvre prématurée ;

Drelin! Drelin! Drelin! Chantait la clochette qui sonnait la fin de la 
récréation. Chacun prend son rang, annonça d’une voix forte, 
madame Savoir, l’enseignante. Tous les chevreaux et les chevrettes 
se placèrent alors deux par deux pour se rendre dans l’espace qui 
leur servait de classe.

Minus, une adorable chevrette était très excitée. Il y avait de quoi! 
C’était mardi, et tous les mardis, dans la classe de Minus, un élève 
doit faire une présentation orale. Et aujourd’hui, c’était au tour de 
Minus de s’exécuter. Elle avait bien travaillé son texte et elle l’avait 
répété maintes fois en présence de Blanchette sa mère et de Mémée, 
sa grand-mère.

Bon après-midi à vous tous, dit madame Savoir. Aujourd’hui, c’est 
Minus, qui viendra vous raconter un événement particulier de sa vie.

Un micro-don 
Afin d’améliorer la qualité de vie des parents à l’unité néonatale du CHU-Sherbrooke, les 
membres du personnel de l’unité nous ont demandé de faire l’achat d’un four à micro-ondes 
ainsi qu’un tire-lait pour les mères. Nous avons fait un don avec grand plaisir en votre nom! Sur 
la photo, Nathalie Desmarais assistante-infirmière-chef, Manon Larivière infirmière-chef de soins 
et services de l’unité néonatale et Ginette Mantha directrice-générale de Préma-Québec.

Fidélité exceptionnelle 
Depuis le tout début de Préma-Québec, madame Lynda Dyotte fait tout son possible pour 
nous permettre de rayonner à travers les Club Optimiste en nous invitant aux rencontres 
annuelles. Sur la photo elle est accompagnée du président international des C.O., de sa fille 
Maryse, vice-présidente de Préma-Québec ainsi que de Ginette Mantha. 
Merci madame Dyotte pour votre dévouement pour tous les enfants prématurés!

Prendre un peu de répit 
Toutes nos félicitations à l’équipe du Centre Mère-Enfant de l’Hôpital Sainte-Justine 
pour la création du Salon des Familles situé au 4e étage bloc 2. Les parents, grâce à 
cette belle réalisation, ont dorénavant un endroit multifonctionnel afin de pouvoir 
prendre un peu de répit.

Saviez-vous…
Qu’une aide supplémentaire pour les enfants prématurés existe? 
Après de multiples démarches auprès de la Régie des Rentes du 
Québec, initiées par l’ensemble des néonatalogistes et Préma-
Québec, la prématurité a été ajoutée et les critères ont été assouplis 
sur le formulaire de demande de «Supplément pour enfants 
handicapés». Cette mesure permet aux enfants prématurés de 28 
semaines et moins (ou 1000g et moins) d’être éligibles à une 
allocation pour une période de deux ans… Évidemment, la prématu-
rité n’est pas un handicap en soi ! Le formulaire porte ce nom afin de 
répondre à un plus grand nombre d’enfants au Québec ayant des 
besoins spéciaux. Renseignez-vous auprès du personnel médical : 

médecin, infirmière, travailleur social.

Et, se tournant vers Minus, elle ajouta :

De quoi nous parleras-tu, Minus?
De ma naissance, répondit d’une toute 
petite voix la chevrette.
De ta naissance? reprit la professeure.
Oui, car je crois qu’elle ne ressemble pas aux autres naissances.
Ce sera sûrement très intéressant, nous t’écoutons, Minus, dit 
madame Savoir en souriant…

Ce conte sera disponible chez:
- Préma-Québec au www.premaquebec.ca sous l’onglet 
 Documentation;
- Éditions de la Francophonie au www.editionsfrancophonie.com 
 où vous pourrez également visualiser tous les contes écrits par 
 madame Legendre. 

Merci à la compagnie Medela et son représentant M. Paul Phaneuf 
pour leur fidèle soutien dans tous nos besoins et nos projets! 
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